
I DUE 

SARANNO UNA 

COSA SOLA



COMPAGNI DI VIAGGIO

INSIEME SI COSTRUISCE UN 

PENSIERO,UN’IDEA, UNO STILE DI 

VITA CHE VA AL DI LA DI QUELLO 

DELLE SINGOLE PERSONE



IO          TU        RELAZIONE

ATTRAVERSO  LA   PAROLA



LA PAROLA
COLLEGA 

DUE ENTITA’ CHE VIVONO DISTANTI

IL BAMBINO IMPARA A PARLARE QUANDO IL 
SUO SE’ SI DISTINGUE DALLA MADRE



PAROLA AUTOREFERENTE

CHE PARLA UNICAMENTE DI ME, CHE NON 

ENTRA IN RELAZIONE MA CHE SI RIVOLGE 

ALL’IO E RICADE SULL’IO

IO TU



VERBA NON VOLANT, 

MANENT
E LASCIANO LIVIDI CHE FANNO MALE



COMUNICAZIONE INTIMA

• IL COME E’ PIU’ IMPORTAMTE DEL COSA

• IL NON VERBALE E’ PIU’ ELOQUENTE DEL 
VERBALE

• VICINANZA, CONTATTO

• IN PRIMO PIANO C’E’ LA RELAZIONE



PAROLA
• PER ESPRIMERE

• PER COMUNICARE

• PER CONFRONTARCI

• PER RITROVARCI

• PER CAPIRE DOVE 

CI SIAMO PERSI

• PER RIPRENDERE IL 

NOSTRO VIAGGIO



LA RELAZIONE INTIMA

INIZIA CON LA PASSIONE CHE SMUSSA, 

ARGINA LE FERITE PREGRESSE



1° SIMBIOSI



• STESSI PENSIERI, STESSI GUSTI, STESSI 

VALORI,STESSE SCELTE

• FUSIONE , MAGIA, CURA

• COMPLEMENTARIETA’ FINE A SE STESSA

• PROLUNGAMENTO DELL’IO CHE SI 

REALIZZA NELL’ALTRO

• SCOMPAIONO I CONFINI TRA IO E TU

• APPARE UNA PARETE CHE AVVOLGE L’IO E 

IL TU

SIMBIOSI



• NON SI ASCOLTA

• PAROLA AUTOREFERENTE

• NON SI LITIGA, OPPURE 

«NON MI AMI»

SIMBIOSI



SIMBIOSI 

PREDOMINA L’EROS



IO              TU

IO TU



2° RIAFFERMAZIONE DI SE’

• HO BISOGNO DI RIPRENDERE I MIEI CONFINI

•SOFFOCO



• PUO’ SUCCEDERE ANCHE A 

UNO SOLO 

• NON SI ASCOLTA

• FORTE CONFLITTO 

• SEPARAZIONI

RIAFFERMAZIONE DI SE’



CROLLA L’IMMAGINE BISOGNA 

RITROVARE LA STRADA USCENDO 

DAL LABIRINTO DI CARTAPESTA

RIAFFERMAZIONE DI SE’



• PUO’ SUCCEDERE ANCHE A 

UNO SOLO 

• NON SI ASCOLTA

• FORTE CONFLITTO 

• SEPARAZIONI

RIAFFERMAZIONE DI SE’



3°RIAVVICINAMENTO

PONTE TRA LE DIFFERENZE

IO TU



RIAVVICINAMENTO

• QUALI PROGETTI FACCIAMO INSIEME

• QUANTO SIAMO DISPOSTI A 

SPENDERCI

• TENTATIVI PERIODICI DI COSTRUIRE 

LA FUSIONALITA’ INIZIALE

• SI INIZIA AD ASCOLTARSI



4° COOPERAZIONE

• SI PARLA DI TUTTO SENZA 

CADERE NEL CONFLITTO, MA 

CONTANDO SUL COME E SUL NOI



5° SINERGIA
• RIESCO A PASSARE ATTRAVERSO 

LE RAPIDE SENZA ESSERE 

SOMMERSA E SENZA FARTI MALE

• CI SI APRE AL MONDO



DONARSI


