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Matrimonio
nella storia

•Affare di famiglia nei ceti ricchi
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Matrimonio
nella storia

•Affare di famiglia nei ceti poveri 

(forza lavoro)
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Scelta del partner

•Complementare 

•Per contrasto
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Innamoramento

•Idealizzazione di sé

•Idealizzazione dell’altro
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•Patto dell’innamoramento     ( illusione )

•Patto dichiarato ( parte emersa con parte 

sommersa emotiva/ affettiva )
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Riscrivere il patto

[non più sulle basi narcisistiche ed idealizzate] 

1.Accordarsi sui reciproci ruoli e funzioni 

2.Comunicare efficacemente

3.Gestire le conflittualità

4.Progettare in coppia
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Rapporto con le famiglie di origine

Negativo

quando

•Nega la propria storia
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Rapporto con le famiglie di origine

Negativo

quando

•Afferma la propria storia
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Rapporto con le famiglie di origine

Positivo

quando la coppia

•Continua la narrazione in maniera 

creativa
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Rapporto con le famiglie di origine

La coppia

1. integra la propria storia personale
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Rapporto con le famiglie di origine

La coppia

2. pone confini alle famiglie,

considerandone le risorse e non i limiti
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Rapporto con le famiglie di origine

La coppia

3. Riesce a costruire un legame come  coppia
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Compiti di Sviluppo della vita di coppia 

in Riferimento alla Comunità Sociale 

• Condividere tra i Coniugi le Reciproche Reti Sociali

• Definire dei Confini tra la Coppia e la Realtà Sociale

www.famiglianuova.org
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Compiti di Sviluppo della vita di coppia in 

Riferimento alla Comunità Sociale 

• Condividere tra i Coniugi le Reciproche Reti Sociali

• Definire Confini tra la Coppia e la Realtà Sociale

Per non lasciarsi irretire e condizionare dalle reti sociali
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Identità di coppia e di famiglia

• a. la formazione di una comunità di persone;

• b. il servizio alla vita;

• c. la partecipazione allo sviluppo della società;

• d. la partecipazione alla vita e alla missione 

della chiesa.

FC n°17

www.famiglianuova.org
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Identità di coppia e di famiglia
“le gioie e le speranze, le tristezze e le angosce 

degli uomini d’oggi, dei poveri soprattutto e di 

tutti coloro che soffrono, sono pure le speranze, 

le tristezze e le angosce dei discepoli di Cristo, e 

nulla vi è di genuinamente umano che non trovi 

eco nel loro cuore”. 

(GS 1)
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Rientro a casa
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Aria di tempesta
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Resa incondizionata
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Nulla va sotterrato
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Specialmente nella coppia
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