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Niente cambia

se non
cambi niente.
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Altrimenti risultano essere

Formali

Strumentali
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Vive di

Instabilita
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[ MATRIMONIO

.~ Dallio con te al
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Ma se c’e paura del cambiamento

ioni disfunzionali che creano tensioni e sofferenza

- ~ ~
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Eric Fromm afferma che

more immaturo dice: ti amo perché ho bisogno di te
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AMORE malato

AMORE sano
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AMORE MALATO

IN UNA VISIONE TUNNEL

Ci si concentra sui problemi invece che sulle risorse.
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MALATO

NEI PREGIUDIZI

4
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AMORE MALATO

NELLE GENERALIZZAZIONI

Tu sei sempre.... Tu non sei mai....
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NEL DARE ETICHETTE
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AMORE MALATO

NEL DIVIDERE TUTTO IN MODO NETTO

Buono/ Cattivo Giusto/Ingiusto
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AMORE MALATO

2 NUOVA

ALLA RICERCA DELL’ ERRORE

Gonnat |
| ERROR |

Per colpa di chi? .... Chi ¢ il colpevole?
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AMORE MALATO

NEL DARE TUTTA LA COLPA ALL’ALTRO

-
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NON ACCETTA COMPROMESSI

STIMOLA AL CAMBIAMENTO

RIGETTA LEGAMI ESCLUSIV
NON CERCA UN «<xAMORE DI SCORTA»

L’INDIVIDUALE NUTRE LA COPPIA E VICEVERSA

Consultorio Diocesano «Famiglia nuova» 2017 / dott. O. Della Gatta


http://famiglianuova.org/
http://famiglianuova.org/

CON

. SULTORIO
% D STy www.famiglianuova.org

& NUOVA W% AMORE SANO

Consultorio Diocesano «Famiglia nuova» 2017 / dott. O. Della Gatta


http://famiglianuova.org/
http://famiglianuova.org/

www.famiglianuova.org

AMORE SANO

UNA RELAZION!
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